Voyage au Pays Basque du 10 au 16 octobre 2022

Trésors du Pays Basque était le titre de ce voyage. Quelles images nous sont restées de cette semaine
passée ensemble ?

Lundi 10 octobre - C'est en train, en avion ou en voiture que les quelque quarante participants
rallient Biarritz afin de prendre possession de leur hébergement dans le village-club du Domaine de
Frangon. De petites constructions regroupant 4 appartements s'alignent a courte distance du manoir
ou se prennent les repas. Une petite surprise nous attend : les appartements comportent parfois

deux suites et un salon commun. Etant partageurs, pas de probléme...

Mardi 11 octobre - Pour notre premiere journée sur place, nous nous éloignons de la cote. Nous
découvrons Ainhoa, classé parmi les plus beaux villages de France. Ainhoa nous propose un exemple
des beautés de la région et une premiére découverte de I'un des trésors basques avec son
architecture typique et ses maisons labourdines aux couleurs caractéristiques.

Nous entrons dans la magnifique église et outre sa beauté, nous découvrons une particularité

régionale, la séparation des femmes et des hommes durant les offices. En effet, les hommes sont
relégués dans des galeries de chaque c6té du transept de I'église et ce sur plusieurs étages. C'est
I'occasion pour notre charmante guide, de nous expliquer le fonctionnement de la famille basque et
de nous surprendre par des traditions inattendues d'égalité des sexes. Elle-méme, femme du cru a la
personnalité bien trempée, amoureuse de sa région et de ses traditions n'a pas peu contribué a faire
de ce séjour une réussite.



Avant de rentrer au domaine pour le déjeuner, un détour a la frontiére espagnole a Dancharia nous
est proposée avec le risque de faire chauffer la carte | En effet, les tentations essentiellement
gastronomiques voire tabagiques sont nombreuses dans les “ventas” : jambon cru “pata negra”,
nougat, chorizo etc. Les Francais sont ici d'autant plus appréciés qu'ils sont gourmands...

L'aprés-midi, une croisiére depuis le port de Saint- Jean- de-Luz nous attend avec vue sur la corniche
basque et, en arriere-plan, les Pyrénées. La mer est agitée mais le groupe a le pied marin.

Aussitot revenus a terre, nous déambulons en ville avec arrét dans I'incontournable et magnifique
église paroissiale au décor de bois tourné doré qui nous rappelle que c'est |a que fut célébré le
mariage de Louis XIV avec Marie-Thérese d'Espagne.




Mercredi 12 octobre - Aujourd'hui, nous quittons la France pour une incursion en terre basque
espagnole. Nous montons au mont Jaizkibel pour la découverte de la magnifique vue a 360° sur
toute la cote basque de Biarritz a St Sébastien.

Lunto Panordmico

Le bus franchit la Bidassoa, riviére frontiére et c'est la ville de Fontarabie, perchée sur un
promontoire rocheux qui nous accueille pour le déjeuner. Le vieux centre historique nous permet de
nous rendre compte combien ces deux parties d'un méme Pays Basque sont différentes.

L'aprés-midi c'est au tour de Saint-Sébastien de nous enchanter. Nous entrons dans la ville en
suivant le tracé sinueux de la riviere Urumea. De rares ponts I'enjambent dont I'un est une copie
presque conforme du pont Alexandre Il de Paris : une sacrée surprise !

D'un coté, les hauts immeubles belle Epoque, de I'autre, la ville historique “casco viejo” en damier
avec en son centre la place de la Constitution anciennement utilisée comme arene. Chemin faisant,
nous voici arrivés a la Concha, rade naturelle presque parfaitement ronde, bordée de plages et de
promenades. Quelle animation et quel charme !




Jeudi 13 octobre - Direction la capitale de la Navarre, Saint-Jean-Pied-de-Port et sa ville fortifiée.
Située au cceur du vignoble, cette ville est aussi une étape importante sur le chemin de Compostelle.
Nous en profitons pour déguster dans une ferme le célebre fromage de brebis I'Ardi Gasna

qui signifie « fromage de brebis » en basque.
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L'apres-midi, autre découverte, autre spécialité de la région, le fameux piment d’Espelette expliqué
en plein champ. Nous aimerions rester beaucoup plus longtemps dans le superbe village aux facades
pratiguement toutes agrémentées de piment mis a sécher, une décoration joignant I'utile a
I'agréable !

Avant cette approche de I'épice locale, nous faisons dans la douceur en visitant une chocolaterie ou
nous suivons les différentes étapes de la fabrication, la derniére étant la plus appréciée a savoir une

bonne dégustation du produit fini.

Vendredi 14 octobre - Départ du domaine en petit train en direction de Biarritz avec une premiére
halte au phare sous une pluie battante. Rien ne nous empéchera de longer la mer pour arriver au
petit port de péche puis au fameux Rocher de la Vierge, lieu emblématique de la ville. Apres
guelques photos, nous partons a la découverte du centre avec I'h6tel du palais, I'église russe, la plage
des fous...




Puis quartier libre sur place pour certains et retour a I'h6tel pour les autres qui consacreront leur
apres-midi a la visite du Domaine de Frangon : son manoir et surtout son magnifique parc planté de

superbes spécimens de fleurs et d'arbustes (magnolias, camélias, rhododendrons, azalées,...). La
superbe batisse de style anglo-normand qui nous accueille a été inaugurée le 12 septembre 1882 par
le richissime Mister Mellors. La villa du domaine de Frangon est également magnifiquement décorée
intérieurement.

Samedi 15 octobre — Nous débutons notre journée a Ascain par la visite de |'atelier de tissage
Lartigue afin de découvrir les secrets de fabrication de la toile basque qui orne certains de nos
intérieurs (certaines ne résisteront pas a ramener de jolies nappes ou d’inusables torchons...).

Apreés un rapide repas au village-club, direction Arcangues, un autre village aux maisons a
colombages d’une couleur particuliere « le bleu d’Arcangues ». C’est aussi le fief d'un grand chanteur
d'une autre génération, Louis Mariano.




Nous prenons ensuite la route de Bayonne. Cette ville baignée par la Nive et I'Adour est chargée
d'art et d'histoire. Ses hautes et étroites maison bordent des rues étroites ou la vie fourmille. Elle se
caractérise par une culture tres forte de la "féte", fétes traditionnelles autour de la corrida, fétes
sportives autour du rugby, deux passions locales sans oublier... le jambon que nous dégustons
ensemble.

Samedi 16 octobre - Notre derniére matinée est consacrée a la ville thermale de Combo- les-Bains et
a la célebre villa "Arnaga". L'écrivain Edmond Rostand dessina lui-méme ce grand manoir
extérieurement de style basque. Surprise lorsque nous entrons a l'intérieur, un véritable décor de
théatre s'offre a nos regards. On n'échappe pas a sa passion ! Un vaste jardin entoure cette demeure
classée Monument Historique, Jardin Remarquable et Maison des lllustres.




Notre retour se fait en ordre dispersé, chacun reprenant avion, train ou voiture et les premiers
arrivés a destination ne sont peut-étre pas ceux que I'on croit... !

Voyage ARACA 2022 - Textes : Isabelle et Daniel SABOURET, photos Chantal MONIN.



