
animationsARACA
Pour accompagner votre retraite, L’Association des Retraités Assurances du Crédit Agricole, s’efforce de vous divertir
tout au long de l’année. Par ailleurs elle peut avoir un rôle de soutien au travers de son fonds de solidarité, en place
depuis plusieurs années. Vous pouvez y faire appel si vous êtes en grande difficulté.

Retrouvez ci-dessous les rendez-vous conviviaux, passés ou à venir, qui nous l’espérons retiendront votre attention et
vous inciteront à rejoindre les fidèles de l’ARACA. L’antenne de Vaison-La-Romaine est opérationnelle et leurs
représentants se mobilisent pour vous préparer des activités dans les environs.

N’hésitez pas à nous contacter et surtout à rejoindre le petit noyau d’organisateurs soit en tant que membre du
Conseil d’Administration, soit en tant que force de proposition. La communication à distance permet désormais de se
connecter et de collaborer facilement même de province.

En attendant le plaisir de vous retrouver, nous vous souhaitons à toutes et à tous
d’excellentes fêtes de Noël et un Nouvel An très joyeux !

Le Président et les membres du Conseil d’Administration d’ARACA. 

Calendrier 2024

Les actions réalisées en 2023 
v Soirée Jazz au Bal Blomet à Paris, en janvier
v Dîner annuel ARACA Vaison chez Fred un ancien collègue, en mars  
v Conférence Sarah Bernhardt et goûter à Paris, en mars
v Assemblée Générale suivie du dîner annuel à La Cagouille à Paris, en avril
v Sortie aux Carrières des lumières des Baux de Provence à Vaison, en avril
v Randonnée au Parc Saint Cloud à Paris, en avril
v Rallye dans le quartier Mouffetard à Paris, en mai
v Randonnée VTT à assistance électrique à Vaison, en septembre 
v Voyage annuel à Berlin, en octobre
v Visioconférence «Napoléon et son chapeau», en novembre
v Visite du Sénat à Paris, en décembre.

Calendrier 2024 (non exhaustif & dates à venir)
v 15 mars : Dîner annuel, ARACA Vaison chez Fred
v 21 mars : Visite de la Cité de l’Economie (CITECO/Hôtel Gaillard) à Paris
v 4 avril : Visioconférence Santé des seniors : «Comment stimuler le

cerveau et la mémoire»
v 25 avril : Rallye pédestre dans le quartier de la Butte aux Cailles à Paris
v 23 mai : Randonnée en Vallée de Chevreuse avec pause déjeuner
v 2ème trimestre : Randonnée et sortie vélo à Vaison (dates à venir)
v Tous les mois : le mardi à 19h00, Cercle de lecture en visio, calendrier

sur demande auprès de Jean-François Bedoucha

v13 mai : 20 ans de l’ARACA - AG & dîner animé à Paris
Le programme détaillé de cette soirée spéciale vous sera envoyée en temps
voulu, mais d'ores et déjà, notez la date dans vos agendas.

Retrouvez nos publications sur le blog (https://araca.fr).
Vous bénéficiez par ailleurs de la prestation individuelle versée à la
demande sur justificatif et du cadeau de fin d’année offert à tous les
adhérents !

En 2024, il n’y aura  pas de voyage annuel. En effet, le budget engagé 
pour le diner annuel afin de célébrer les 20 ans de l’Association, contraint 
nos finances. Alors rendez-vous à l’AG et au dîner  i

Surveillez votre boîte mail, 
des informations vous seront 
adressées régulièrement !

Contacts : JJ. Carré, Président
jjcarre2@orange.fr
M. Maurau, Trésorier 
araca.tresorier@yahoo.com
JP. Roulette, Gestion des fichiers et 
diffusion des communications
araca.jproule@laposte.net
JF. Bedoucha, cercle de lecture
jfbedoucha@orange.fr
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